~ ontwikkelingscoach ~

Praktijk voor kinder- en leercoaching

Soms zit een kind even niet lekker in zijn vel.
Het kind voelt zich onzeker, eenzaam, boos, verdrietig of angstig;
Het kind wordt gepest of het kind pest zelf;
Het kind krijgt te maken met verlies, rouw, ziekte of een echtscheiding.

Het mooiste zou zijn als alle kinderen onbezorgd kunnen opgroeien.

Als kindercoach begeleid ik kinderen
die het even moeilijk hebben. Ik kan een steuntje in hun rug zijn.

lk ga sémen met de kinderen op zoek naar hun kwaliteiten en talenten.
lk laat kinderen zelf ontdekken waarom ze zich
op een bepaalde manier gedragen.
Ook kan ik kinderen makkelijker leren omgaan met AD(H)D of HSP
Daarnaast kan ik samen met een kind belangrijke stappen nemen
in een rouwproces door bijvoorbeeld verlies of scheiding.

Als een kind trots op zichzelf is,
staat het steviger en haalt het het beste uit zichzelf.




Twee krachtige
creatieve interactieve

groepstrainingen die zich
richten op het vergroten van de
weerbaarheid en de sociale vaardigheden van een kind op de basisschool.

Soms kan het even wat moeilijker gaan op school.
Op het voortgezet onderwijs is er bijvoorbeeld heel veel meer huiswerk
en veel nieuwe vakken.

Hoe kan je dit handig plannen zodat je ook nog tijd overhoudt
voor andere leuke dingen?
Als leercoach geef ik trainingen om efficiénter en makkelijker
met leer-en huiswerk om te gaan.

In de training Snel leren = Leuk leren leert het kind beter te plannen, leren,
samenvatten en lesstof makkelijker te onthouden.

Voor kinderen uit groep 8, die zich goed willen voorbereiden
op de middelbare school, is er de training op weg naar de brugklas.
Hierin wordt de eerste stap gezet naar het efficiént plannen van huiswerk
in een agenda, het makkelijk leren van woordijes en het focus lezen.

Hoe efficiénter de planning van je huiswerk,
P g | snel lerenf \

hoe meer tijd voor andere leuke dingen! leuk leren

gecertificeerd trainer




